Ihr Gesundheitsamt informién‘

Kopflausbefall

o

Die Kreisverwaltung

Sehr geehrte Eltern,

in der Gemeinschaftseinrichtung Ihres Kindes ist Kopflausbefall aufgetreten.
Um die Weiterverbreitung des Kopflausbefalls zu verhindern, bitten wir Sie um lhre Mitarbeit.

Durchsuchen Sie sorgfiltig bei gutem Tageslicht das Kopfhaar lhres Kindes nach Liusen und
Nissen. Besonders gut ist der Kopflausbefall hinter den Ohren sowie in der Schlafen- und
Nackengegend zu erkennen. Nissen unterscheiden sich von Kopfschuppen oder Haarspraypartikeln
dadurch, dass sie - tastbar wie kleine harte Kérnchen - fest am Haar haften und nicht abgestreift
werden kénnen. Starker Juckreiz oder Entziindungszeichen im Bereich der Kopfhaut kdnnen
Hinweise auf einen Lausbefall sein.

Wenn Sie sich nicht sicher sind oder den Verdacht auf Lausebefall haben, stellen Sie Ihr Kind
kurzfristig bei Ihrer Kinderarztin/ lhrem Kinderarzt oder Ihrer Hausérztin/ lhrem Hausarzt vor. Diese/
dieser wird thnen - falls notwendig - die geeigneten Préparate zur Behandlung des Kopflausbefalles
verordnen. Die Gebrauchsanweisung der Praparate ist genau einzuhalten. Die sachgerecht
durchgefiihrte Behandlung muss in jedem Fall nach 8 —10 Tagen wiederholt werden.

Nach erfolgter medizinischer Kopfwésche entfernen Sie die klebrigen Nissen. Dazu ist mehrmaliges
Ausspilen mit verdinntem Essigwasser (3 EBI. Essig auf 1 Liter Wasser) und grindliches
Auskdammen mit einem Nissenkamm meist an mehreren Tagen hintereinander erforderlich.

Ihr Kind kann meist bereits direkt nach der korrekt durchgefiihrten ersten Behandlung die
Gemeinschaftseinrichtung wieder besuchen, wenn lhre Arztin/ Ihr Arzt dies bestatigt.

Beachten Sie bitte, dass zusatzliche ReinigungsmaBnahmen im Umfeld erforderlich sind:

. Die griindliche Reinigung von Kammen, Haar- und Kleiderblrsten
. Das Wechseln von Handtiichern, Leib- und Bettwésche und Waschen bei mindestens 60°C
. Die Reinigung von Wohn- und Schlafriumen (Bodenbelag, Teppiche, Polsterm&bel) mit

einem Staubsauger. Das gilt auch fir textile Kopfstltzen im Auto oder im Kindergarten- bzw.
Schulbus. Der Staubsaugerbeutel soll anschlieBend ausgewechselt werden.
. Eine antiparasitire Behandlung der Oberbekleidung (einschlieBlich Kopfbedeckungen und

Schals) durch eines der folgenden Verfahren:

e Waschen bei mindestens 60 °C

* Einspriihen mit einem dafiir geeigneten Praparat (vor Wiederbenutzung reinigen)

» Lagerung in einem gut schiieBbaren Plastikbeutel fir 2 Wochen (dadurch werden die
Lause abgetdtet und die spater noch schltipfenden Larven ausgehungert)

» Anwendung warmer trockener Luft (mindestens 45°C fir 60 Minuten) oder Einbringen in
Kalteboxen bei —10°C bis —15°C (iber einen Tag (geeignet fir Kleidungsstlicke, Periicken
oder Gegenstande)

Riickmeldung an den Kindergarten/ die Schule ' bitte hier abtrennen

Bescheinigung
zur Vorlage im Kindergarten/ in der Schule




Bitte beachten Sie auch:
Bei Kopflausbefall sollte sicherheitshalber das Kopfhaar von allen Familienmitgliedern und
sonstigen Kontaktpersonen kontrolliert und ggf. behandelt werden.

Zur Verantwortung der Eltern

Wenn Sie vom Kindergarten/ der Schule iber Kopflausbefall in der Gruppe/ in der Klasse lhres
Kindes informiert werden, sollten Sie sich vergewissern, ob bei lhrem Kind ein Kopflausbefall vorliegt.
Ist dies nicht der Fall, geben Sie lhrem Kind eine schriftliche Bestitigung mit, dass bei lhrem

Kind kein Kopflausbefall vorliegt.
Bitte kreuzen Sie dies entsprechend auf der unten angehangten Bescheinigung an und geben Sie sie lhrem

Kind in den Kindergarten / in die Schule mit

Wird bei lhrem Kind ein Kopflausbefall festgestellt, darf Ihr Kind die Einrichtung nicht besuchen, bis
eine Behandlung durchgefihrt ist und keine Gefahr der Weiterverbreitung durch Ihr Kind mehr zu
befirchten ist. Als Eltern sind Sie fur die Durchfithrung der genannten MaRnahmen verantwortlich.

Zur Wiederzulassung in den Kindergarten / die Schule sind Sie verpflichtet, zu bestétigen,
dass nach drztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Verlausung nicht mehr zu befiirchten

ist.
Bitte kreuzen Sie dies entsprechend auf der unten angehangten Bescheinigung an und geben Sie sie threm

Kind in den Kindergarten /in die Schule mit.

Ein Attedtiirer Arziinl Inres Arztes ist erst bei wiederholtem Kopflausbefall innerhalb von vier
Wochen erforderlich. "= "7 T S

Bei gutem Zusammenwirken von Eltern, Einrichtung, Arzten und Gesundheitsamt lassen sich die

Tage, an denen Kinder und Jugendliche m't einem wiederholten Kopflausbefall vom Besuch der
Schule oder Gemeinschaftseinrichtung ausgeschlossen sind, auf ein Minimum begrenzen.

Eltern oder betroffene Personen soliten sich ggf. beraten und helfen lassen. Arztinnen und Arzte und
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Gesundheitsamtes stehen hier gerne zur Verfigung.
Weitere Informationen “entnehmen Sie der Information “Kopflause ... was tun?” von der

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung.

Wenn bei lhrem Kind éinen Kopflau: - 2fall vorliegt, sind Sie als Eltern nach dem Infektions-
schutzgesetz verpflichtet, die Gemeinschaftseinrichtung, die Ihr Kind besucht, zu informieren.

Das rasche Erkennen und Behandeln eines Kopflausbefalls und die pﬂichtgemé[.se Mitteilung daruber
an den Kindergarten/ die Schule lhres Kindes sind Vorraussetzung fiir die erfolgreiche Verhttung

und Bekampfung in der Einrichtung. =~ |

bitte hier abtrennen

Rilckmeldung

, geb. am

Bei meinem Kind

1 habe ich den Kopf auf Kopiic..sbefall untersucht bzw. untersuchen lassen. Es liegt kein
Kopflausbefall vor.

O wurde eine Behandlung wegen Kopflausbefalls durchgefihrt. Nach arztlichem Urteil ist eine
Weiterverbreitung der Verlausung nicht mehr zu befurchten

Name/n des/der Erziehungsberechtigten

Ort, Datum Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten



